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Түсініктеме хат
Ұсынылып отырған бағдарлама 7 сыныпқа арналған элективті курс 34 сағатқа есептелген (аптасына 1 сағат) және физикаға жоғары қызығушылық танытқан оқушыларға арналған. Бағдарлама оқушыларды тек физика білімін ғана кеңейтіп қоймай, олардың тәжірибелік дағдыларын да дамытуға бағытталған. Сол себепті жұмыс уақытының көп бөлігін оқушылар өз бетімен орындайтын практикалық тапсырмалар алады. 
Тәжірибелік тапсырмалар оларды жасау методикасы бойынша ұсыныстардан, оларды орындау үлгілерінен, оларға түсіндірмелерден тұрады. Олардың кейбірін түрлі қарапайым құралдарды қолданып, бірнеше тәсілдермен орындау ұсынылады. 

Оқу-әдістемелік қосымшаларға 7 сыныпқа арналған жалпы физика курсының негізгі тақырыптары бойынша күрделі сапалық және сандық есептер таңдап алынған. 
Аталған курс оқушыларды зерттеу жұмыстарын орындату арқылы физикалық құрал-жабдықтармен таныстырып, пәнді үйренуге қызығушылықтарын арттыруға көмектеседі.

Тәжірибелік тапсырмалар орындау барысында оқушылар келесідей физикалық таным әдістеріне ие болады:

· Тәжірибелік нұсқауларды жинастыру;
· Физикалық мөлшерлерді өлшеу;

· Өлшемдер нәтижесін кесте, график түрінде көрсету;

· Тәжірибеден қорытынды шығару;

· Өз тәжірибесін және байқаған нәтижелерін теориялық тұрғыдан түсіндіру. 

Элективті курстың мақсаты – оқушылардың қазіргі заман талабына сай физикадан алған білімдерін есептер мен тәжірибелер арқылы ұштастыра отырып шешуге дағдыландыру. Мектеп бағдарламасынан тыс кейбір мәселелерді шешуді тәжірибелік жолмен анықтау.
Элективті курстың міндеттері:

· Физикалық шамаларды өлшеу арқылы физикалық заңдар мен заңдылықтардың байланысын ашу;

· Физикалық құбылыстар мен заңдарды түсіну;

· Аса күрделі есептерді шешуге үйрету;

· Қарапайым аспаптар мен жабдықтарды қолданумен тәжірибелік жұмыстар жасау дағдыларын қалыптастыру.

Мазмұндық бөлімі

Физика және табиғатты зерттеудің физикалық әдістері. Физикалық құбылыстарды бақылау және сипаттау. Механикалық, жылу, электр, магниттік және жарық құбылыстарына мысалдар. Физикалық аспаптар. Физикалық шамалар және оларды есептеу. Өлшеу қателіктері.

Халықаралық бірліктер жүйесі. Физикалық тәжірибе және физикалық теория. Физикалық моделдер. Физика және техника.

Өлшеу құралдары шкаласының бөлік құнын анықтау. Ұзындықты есептеу. Сұйық пен қатты дененің көлемін есептеу. Температураны есептеу. Сұйықтың тығыздығын есептеу.
Заттың құрылысы. Атом мен молекулалардың жылулық қозғалыстары. Броундық қозғалыс. Диффузия. Зат бөлшектерінің өзара әрекеттесуі. Газдардың, сұйықтардың және қатты денелердің құрылыс моделі және осы моделдер негізінде заттардың құрамын түсіндіру.

Жылулық қозғалыс. Жылулық тепе-теңдік. Температура және оны есептеу. Температураның бөлшектердің біркелкі емес жылулық қозғалысының орташа жылдамдығымен байланысы.

Газдардың жануы. Газ мен сұйықтықтардағы диффузия. Броундық қозғалыстың моделі. Ыдыс формасының өзгеруі кезінде сұйықтық көлемінің сақталуы. Қорғасын цилиндрлерінің бірігуі. Термометрдің қызмет ету қағидасы.

Механикалық қозғалыс. Қозғалыс салыстырмалылығы. Траектория. Жол. Түзусызықты бірқалыпты қозғалыс. Арақашықтықты, уақытты және жылдамдықты өлшеу әдістері. Жол мен жылдамдықтың уақытқа байланыс графигі. Бірқалыпты қозғалыс жылдамдығын есептеу. Қозғалыстың орташа жылдамдығы.
Инерция құбылысы. Дене массасы. Заттың тығыздығы. Масса мен тығыздықты есептеу әдістері. Денелердің өзара байланысы. Күш. Түзу сызық бойындағы күштер ережесі. Серпімділік күші. Серпімділік күшінің серіппе деформациясына байланысы. Күшті есептеу әдістері. Ауырлық күші. Бүкіләлемдік тартылыс. Жердің жасанды серіктері. Дененің салмағы. Салмақсыздық. Әлемнің геоцентрлік және гелиоцентрлік жүйелері. 

Үйкеліс күші. Күш моменті. Рычагтың тепе-теңдік шарттары. Жазық дененің ауырлық ортасын табу.

Жұмыс. Қуат. Кинетикалық энергия. Өзара әрекеттесуші денелердің потенциалдық энергиясы. Механикалық энергияны сақтау заңы. Қарапайым механизмдер. Пайдалы әсер коэффициенті. Энергияны, жұмысты және қуатты есептеу әдістері.

Қысым. Тіректегі қатты дене қысымының қызмет етуші күш пен тірек ауданына байланысы. Атмосфералық қысым. Атмосфералық қысымды анықтау. Барометр-анероидпен атмосфералық қысымды өлшеу. Қысымды есептеу әдістері. Паскаль заңы. Архимед заңы. Денелердің жүзу шарты.
Нормативті бөлім

	Р/С
	Бөлім

Бөлімше

Тақырып
	Оқу мақсаты
	Сағат саны
	Білім өнімі

	
	
	
	Барлығы
	Теория


	Тәжірибе
	

	1
	Кіріспе
	
	5
	3
	2
	

	1.1
	Физика элективті курсының мақсаттары мен міндеттері
	Физика элективті курсымен таныстыру
	1
	1
	
	

	1.2
	Физикалық шамалар. Физикалық шамаларды есептеу. Оларды есептеу дәлдігі және қателіктері
	Физикалық шамаларды олардың

SI- жүйесіндегі өлшем бірліктерімен

сәйкестендіру
	1
	1
	
	

	1.3
	Аспаптардың бөлік құнын анықтау және физикалық шамаларды өлшеу
	Аспаптардың бөлік құнын анықтау
	1
	1
	
	

	1.4
	№ 1 тәжірибелік жұмыс. "Сымның ұзындығын есептеу"
	Заттың ұзындығын тәжірибе арқылы анықтау
	1
	
	1
	

	1.5
	№ 2 тәжірибелік жұмыс. "Тікбұрышты алюминий пластинасының қалыңдығын анықтау "
	Кішкентай денелердің өлшемін

тәжірибе арқылы анықтау;
	1
	
	1
	

	2
	Заттың құрылысы
	
	7
	4
	3
	

	2.6
	Диффузия. Сапалық есептерді шығару (1–11)
	Есептер шығарып үйрену
	1
	1
	
	

	2.7
	№ 3 тәжірибелік жұмыс. "Шыны ыдыстың ішкі көлемін анықтау"
	Шыны ыдыстың ішкі көлемін тәжірибе арқылы анықтау
	1
	
	1
	

	2.8
	Тығыздыққа есептер шығару (21–25)
	Тығыздықтың формуласын

есептер шығаруда қолдану
	1
	1
	
	

	2.9
	Тығыздыққа есептер шығару (26–29)
	Тығыздықтың формуласын

есептер шығаруда қолдану
	1
	1
	
	

	2.10
	№ 4 тәжірибелік жұмыс.  "Алюминий бөлшектерімен толтырылған теннис добының бос кеңістігін анықтау"
	Заттың бос кеңістігін тәжірибе арқылы анықтау
	1
	
	1
	

	2.11
	Масса мен тығыздыққа есептер шығару (30–33)
	Масса мен тығыздықтың формуласын

есептер шығаруда қолдану
	1
	1
	
	

	2.12
	№ 5 тәжірибелік жұмыс. "Қаптағы жездің (мыстың) және алюминийдің массаларын анықтау"
	Металдардың массаларын тәжірибе арқылы анықтау
	1
	
	1
	

	3
	Механикалық қозғалыс
	
	2
	2
	
	

	3.13
	Механикалық қозғалысқа есептер шығару (17–20)
	Механикалық қозғалыс формуласын

есептер шығаруда қолдану
	1
	1
	
	

	3.14
	Орташа жылдамдықты табуға арналған есептер шығару  (12–16)
	қозғалыс формуласын

есептер шығаруда қолдану
	1
	1
	
	

	4
	Күш. Қысым 
	
	13
	8
	5
	

	4.15
	Күшті табуға арналған есептер шығару (34–40)
	Күштің формуласын

есептер шығаруда қолдану
	1
	1
	
	

	4.16
	Қатты денелер қысымын табуға арналған есептер шығару (41-47) 
	Қысымның формуласын

есептер шығаруда қолдану
	1
	1
	
	

	4.17
	№ 6 тәжірибелік жұмыс. "Көлденең бетте цилиндр дене қалыптастыратын қысымды анықтау" 
	Көлденең бетте цилиндр дене қалыптастыратын қысымды тәжірибе арқылы анықтау
	1
	
	1
	

	4.18
	Сұйықтардағы қысымды табуға арналған есептер шығару (48–51) 
	сұйықтар мен қатты денелердің

тығыздығын тәжірибе арқылы анықтау;
	1
	1
	
	

	4.19
	Қатынас ыдыстардағы сұйықтар қысымын табуға арналған есептер шығару (52–55) 
	Сұйық денелердің

тығыздығын тәжірибе арқылы анықтау;
	1
	1
	
	

	4.20
	Архимед күшін табуға арналған есептер шығару (56–58) 
	Архимед күші формуласын

есептер шығаруда қолдану
	1
	1
	
	

	4.21
	Архимед күшін табуға арналған есептер шығару (59–62) 
	Архимед күші формуласын

есептер шығаруда қолдану
	1
	1
	
	

	4.22
	Денелердің жүзу шарттарын анықтауға арналған есептер шығару (63–65) 
	дененің сұйықта жүзу

шарттарын анықтау формуласын

есептер шығаруда қолдану;
	1
	1
	
	

	4.23
	№ 7 тәжірибелік жұмыс. "Суда қалқып тұрған дене массасын анықтау" 
	дененің сұйықта жүзу

шарттарын зерттеу;
	1
	
	1
	

	4.24
	№ 8 тәжірибелік жұмыс. "Мұз кесектерінің көлемін анықтау"
	Сұйық дененің көлемін тәжірибе арқылы анықтау
	1
	
	1
	

	4.25
	№ 9 тәжірибелік жұмыс. "Қатты дененің тығыздығын анықтау" 
	қатты денелердің

тығыздығын тәжірибе арқылы анықтау;
	1
	
	1
	

	4.26
	Архимед күшін табуға арналған есептер шығару (66–69) 
	Архимед күші формуласын

есептер шығаруда қолдану
	1
	1
	
	

	4.27
	№ 10 тәжірибелік жұмыс. "Тастың тығыздығын анықтау" 
	қатты денелердің

тығыздығын тәжірибе арқылы анықтау;
	1
	
	1
	

	5
	Механикалық жұмыс. Қуат. Механизмнің ПӘК-і
	
	4
	4
	
	

	5.28
	Механикалық жұмыс және қуат. Ауыспалы күш жұмысын табуға арналған есептер шығару (70–74) 
	Механикалық жұмыс және қуат формулаларын

есептер шығаруда қолдану
	1
	1
	
	

	5.29
	Жұмыс пен қуатты табуға арналған есептер шығару (75–78) 
	Жұмыс және қуат формулаларын

есептер шығаруда қолдану
	1
	1
	
	

	5.30
	Жұмыс пен қуатты табуға арналған есептер шығару (79–82) 
	Жұмыс және қуат формулаларын

есептер шығаруда қолдану
	1
	1
	
	

	5.31
	Қарапайым механизмдердің ПӘК. Қарапайым механизмдердің ПӘК-ін табуға арналған сапалық есептер шығару (83–91) 
	Қарапайым механизмдердің ПӘК-і формуласын

есептер шығаруда қолдану
	1
	1
	
	

	6
	Қорытынды 
	
	3
	3
	
	

	6.32
	7 сыныптың физика курсы бойынша аралас есептер шығару (92–94) 
	аралас есептер шығарып үйрену
	1
	1
	
	

	6.33
	Физика-математикалық мектептерге түсу емтихандарына арналған есептерді талдау және шығару
	есептер шығарып үйрену
	1
	1
	
	

	6.34
	Қайталау-қорытындылау сабағы
	қайталау
	1
	1
	
	


Ақпараттық- әдістемелік бөлім

Курстан күтілетін нәтиже оқушылардың оқудағы жетістіктерін мұғалім мен оқушы арасындағы кері байланыс арқылы қалыптастырушы және жиынтық бағалау жолдары бойынша бағаланады.
Қалыптастырушы және жиынтық бағалау курстың оқу бағдарламасы бойынша оқушылардың білімі мен дағдылары жетістіктерінің деңгейін өлшеуге бағытталған:
Оқушы:

1. Физикалық құбылыстарды ажыратады, физикалық өлшем бірліктерді біле отырып, есептер шығаруға қолданады.

2. Заттың құрылысын анықтайды. Заттардың массасы мен тығыздығын табуды үйренеді.

3. Механикалық қозғалысқа есептер шығарады.

4. Күш пен қысым туралы білімдерін бекітеді. Қатты және сұйық денелердің қысымдарын тәжірибе жүзінде анықтайды.

5. Механикалық қозғалыс ұғымымен танысады. Аталған тақырыпқа қатысты есептер шығарады.

6. Білім деңгейлерін түрлі деңгейлі есептер шығару арқылы тексереді.
Қалыптастырушы бағалау үздіксіз жүргізіледі және оқу үдерісін уақытылы жетілдіріп отыруға мүмкіндік береді.

Жиынтық бағалау оқу курсының соңындағы өлшемдер бойынша ұсынылған жобаларды бағалау арқылы өткізіледі.

Мұғалімге арналған әдебиеттер:

1. Генденштейн Л.Э., Гельфгат И.М., Кирик Л.И. Задачи по физике. 7 класс. – М.: Илекса, Харьков "Гимназия", 2002.

2. Лукашик В.И.  Физическая олимпиада. – М.: Просвещение, 1987.

3. Мосейчук В.А.  http://festival.1september.ru/authors/101-331-969
4. Низамов И.М. Задачи по физике с техническим содержанием.
5. Перельман Я.И. Занимательная физика. Книга 1. – Уфа: Слово, 1993 

6. Перельман Я.И. Занимательная физика. Книга 2. – Уфа: Слово, 1993 

7. Перельман Я.И. Занимательные задачи и опыты. – Минск: Беларусь, 1994.

8. Степанова Г.Н. Сборник вопросов и задач по физике.7-8 классы. – СПб.: СпецЛит, 2000.

9.  Тульчинский М.Е.  Качественные задачи по физике. 6-7 классы. - М.: Просвещение, 1976.
Оқушыларға арналған әдебиеттер:

1. Физика және астрономия. Оқулық. – Алматы: Атамұра,

2. Лукашик В.И.  7-8 сыныптарға арналған физика есептер жинағы. – М.: Просвещение, 2005.
3. Физика және астрономия. Есептер мен жаттығулар жинағы. – Алматы, Атамұра, 2003.

4. Абдархманова А., Қожахметова С.Қ. Физика-7. Өзіндік жұмыс, бақылау жұмыстары, тест тапсырмалары. – Алматы, 2009.

5. Бақынов. Физика есептер жинағы. – Алматы,

Қосымша

№ 1 жұмыс

Сымның ұзындығын есептеу

1-әдіс 
Аспаптар мен материалдар:  тарқатуға келмейтін жіңішке мыс сым орамасы, таразы, гір тастары, қарындаш, сызғыш, 15-20 см сым үлгісі. 

Жұмысты орындау бойынша нұсқаулар:
1. Рычаг таразыдағы орама массасын анықтау.

2. Қарындашқа сым үлгісін 30-40 айналыммен орау және оралған бөліктің ұзындығын есептеу.

3. Сымның диаметрін есептеу [image: image1.png]


, 

Мұнда, l – оралған бөліктің ұзындығы, N – айналым саны.

4. Сым қимасының ауданын анықтау [image: image2.png]



5. Тығыздық формуласынан көлемді табу [image: image3.png]NE]




6. Сымның ұзындығын табу [image: image4.png]





2-әдіс 
Аспаптар мен материалдар:  жіңішке мыс сым орамасы, таразы, гір тастары, қарындаш, сым үлгісі, миллиметрлік қағаз жолақтары.

Жұмысты орындау бойынша нұсқаулар:
Жұмыс 1-әдіс сияқты орындалады, оралған бөліктің ұзындығы миллиметрлік қағаз жолағының көмегімен анықталады.



3-әдіс 
Аспаптар мен материалдар: іңішке мыс сым орамасы, таразы, гір тастары, қарындаш, сым үлгісі, штангенциркуль немесе микрометр.

Жұмысты орындау бойынша нұсқаулар:
Сым диаметрі штангенциркуль немесе микрометр көмегімен анықталады.

№ 2 жұмыс

Тікбұрышты алюминий пластинасының қалындығын анықтау

Аспаптар мен материалдар: таразы, гір тастары, сызғыш, қалыңдығы белгілі алюминий пластинасы.

Жұмысты орындау бойынша нұсқаулар:
1. Таразыдағы пластиналар массанын анықтау
2. Пластинаның көлемін табу [image: image5.png]NE]




3. Пластинаның енін, ұзындығы өлшеп, оның ауданын табу [image: image6.png]S=a*b




4. Пластинаның қалыңдығын анықтау [image: image7.png]v~




№ 3 жұмыс
Әтір құтысының ішкі көлемін анықтау 
Аспаптар мен материалдар: тығыны бар әтір құтысы, таразы, гір тастары, мензурка.

1-әдіс 
Жұмысты орындау бойынша нұсқаулар:
1. Құтыны таразыда өлшеу.

2. Әйнектің көлемін табу (әйнектің тығыздығы белгілі) [image: image8.png]



3. Мензурканы жабық құтыға салып, құтының сыртқы ауданына тең сыртқа шыққан судың көлемін табу 
4. Құтының ішкі ауданын анықтау [image: image9.png]





2-әдіс 
Жұмысты орындау бойынша нұсқаулар:
1. Мензурканың көмегімен жабық құтының көлемін анықтау V сырт
2. Ашық құтыны мензуркаға салып, кейін толық суға енгеннен кейін әйнек көлемін анықтау V әйн
3. Құтының ішкі көлемін анықтау [image: image10.png]



№ 4 жұмыс
Алюминий бөлшектеріне толы теннис добының бос кеңістігін анықтау

Аспаптар мен материалдар: алюминий бөлшектеріне толы және герметикалық түрде жабық теннис добы, таразы, гір тастары, мензурка.

Жұмысты орындау бойынша нұсқаулар:
1. Рычаг таразысының көмегімен доптың массасын анықтау.

2. Мензурка көмегімен доптың көлемін анықтау.

3. Алюминий көлемін анықтау (доп массасын ескермей) [image: image11.png]



4. Бос кеңістіктің көлемін табу [image: image12.png]



№ 5 жұмыс
Жездің (мыстың) және алюминийдің массаларын анықтау
Аспаптар мен материалдар: металдар салындар қап, таразы, гір тастары, мензурка.

Жұмысты орындау бойынша нұсқаулар:
1. Рычаг таразыда қапты өлшеу.

2. Мензурканың көмегімен қаптағы металдың көлемін анықтау.

3. Әр металдың көлемін анықтау
[image: image13.png]=+



, [image: image14.png]V=4V,




[image: image15.png]m= gl + e
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"
V-
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4. Әр металдың массасын анықтау
[image: image21.png]=ah




[image: image22.png]


.

№ 6 жұмыс
Көлденең жазықтыққа цилиндр дене түсіретін қысымды анықтау 
1-әдіс 
Аспаптар мен материалдар: цилиндр дене, таразы, гір тастары, сызғыш.

Жұмысты орындау бойынша нұсқаулар:
1. Рычаг таразының көмегімен дене массасын анықтау.

2. Дененің салмағын табу [image: image23.png]P=meg




3. Сызғыштың көмегімен цилиндр диаметрін өлшеу d
4. Беттің ауданын анықтау [image: image24.png]



5. Көлденең жазықтыққа дененің түсіретін қысымын анықтау [image: image25.png]el



, мұнда, F=P


2-әдіс
Аспаптар мен материалдар: цилиндр дене, таразы, гір тастары, миллиметр қағаз.

Жұмысты орындау бойынша нұсқаулар:
1. Рычаг таразының көмегімен дене массасын анықтау.

2. Дененің салмағын табу [image: image26.png]



3. Денені миллиметрлік қағазға орналастырып, сұлбасын сызып, цилиндр бетінің жуық ауданын табу.

4. Көлденең жазықтыққа дененің түсіретін қысымын анықтау [image: image27.png]el



, мұнда, F=P


3-әдіс 
Аспаптар мен материалдар: тығыздығы белгілі цилиндр дене, миллиметр қағазының жолақтары.

Жұмысты орындау бойынша нұсқаулар:
1. Миллиметр қағазының сызықтарымен h биіктікті және d бет диаметрін өлшеу.

2. Беттің ауданын және дене көлемін табу [image: image28.png]


, [image: image29.png]V=S*h




3. Дененің салмағын табу [image: image30.png]P=gepel”




4. Көлденең жазықтыққа дененің түсіретін қысымын анықтау [image: image31.png]el



, мұнда, F=P
№ 7 жұмыс
Суда қалқып тұрған дененің массасын анықтау
Аспаптар мен материалдар: цилиндр ыдыс (төбесі кесілген пластмасса бөтелке), сызғыш, суда қалқып тұрған дене.

Жұмысты орындау бойынша нұсқаулар:
1. Бөтелкедегі судың деңгейін белгілеу.

2. Денені суға түсіріп, судың көтерілу биіктігін анықтау h
3. Сызғыштың көмегімен бөтелкенің диаметрін өлшеу d
4. Бөтелке қимасының ауданын және денемен сыртқа шығарылған судың көлемін анықтау [image: image32.png]


, [image: image33.png]V=S*h




5. Дененің суда жүзу шартын қолданып, дененің массасын табу.

[image: image34.png]



[image: image35.png]



[image: image36.png]m=pV




№ 8 жұмыс

Мұз кесегінің көлемін анықтау
Аспаптар мен материалдар: цилиндр ыдыс (төбесі кесілген пластмасса бөтелке), сызғыш, мұз кесегі.

Жұмысты орындау бойынша нұсқаулар:
1. Бөтелкедегі судың деңгейін белгілеу.

2. Мұз кесегін суға түсіріп, судың көтерілу биіктігін анықтау h
3. Сызғыштың көмегімен бөтелкенің диаметрін өлшеу d
4. Бөтелке қимасының ауданын және мұзбен сыртқа шығарылған судың көлемін анықтау [image: image37.png]


, [image: image38.png]



5. Дененің суда жүзу шартын қолданып, мұз көлемін табу. 

[image: image39.png]



[image: image40.png]



[image: image41.png]


.

№ 9 жұмыс
Қатты дененің тығыздығын анықтау
Аспаптар мен материалдар: суы бар ыдыс, орта мөлшерлі қатты дене, стақан, таразы, гір тастары.

Жұмысты орындау бойынша нұсқаулар:
1. Төбесіне дейін толтырылған стақанның массасын анықтау m1.

2. Дене массасын анықтау m.

3. Стақаннан суды төгу, стақанға денені салу, төбесіне дейін су қойып, сумен және денемен стақан массасын анықтау m2.

4. Денемен шығарылған судың массасын анықтау [image: image42.png]Pl = Wy + 10— 1y




5. Дене көлеміне тең шығарылған судың көлемін анықтау [image: image43.png]3




6. Дене тығыздығын анықтау [image: image44.png]PIE]



.

№ 10 жұмыс
Тастың тығыздығын анықтау
Аспаптар мен материалдар: суы бар стақан, орта мөлшерлі тас,  динамометр, жіптер.

Жұмысты орындау бойынша нұсқаулар:
1. Ауадағы дене салмағын Р 1 , судағы дене салмағын Р 2 анықтау
2. Архимед күшін табу [image: image45.png]



3. Архимед күші формуласын қолданып, тас көлемін табу [image: image46.png]Fa

g*p,




4. Тастың тығыздығын табу [image: image47.png]



Есептер мен сұрақтар
1. Егер әр түрлі көлемдегі сынап пен суды, спирт пен суды араластырсақ, онда бірінші жағдайда екі есе артқан қоспа көлемін, екінші жағдайда екі есе азайған көлемді аламыз. Неге?

2. Берілген молекуланың ауадағы жылдамдығы оның вакуумдегі жылдамдығынан қандай ерекшелігі бар? 

3. Балалар әуе шарлары жеңіл газбен толтырылды. Неге олар бір сағат өткеннен кейін серпімділігін жоғалтып, жиырылып, жоғарыға көтерілмей қалады? 

4. Дененің төменгі бетінен шаңның түспеу себебі неде?

5. Не үшін диффузия жылдамдығы температураның көтерілуімен артады?

6. Жылтыр әйнектерді жинаған кезде не үшін олардың арасына қағаз таспалар қояды?

7. Не үшін оттың түтіні жоғарыға көтерілгенде бірден көрінбей кетеді, тіпті желсіз ауа-райында да? 

8. Не үшін қара түсті маталарды ақ түстімен бірге жууға болмайды?

9. Не үшін сия, май және басқа дақтарды түсе салған кезде кетіру оңай, кейіннен айтарлықтай қиын?  

10. Жемістер мен көкөністерді консервілер қандай құбылысқа негізделген? Не себепті тәтті шәрбаттан уақыт өте келе жемістер дәмі шығады? 

11. Гелиймен толтырылған әуе шары бөлме төбесіне көтерілді. Бірнеше уақыт өткеннен кейін ол жерге түсті. Неге?

12. Мотоциклист алғашқы 2 сағ 90 км жүріп өтті, ал келесі 3 сағ 50 км/сағ жылдамдықпен жүрді. Мотоциклистің барлық жолдағы орташа жылдамдығы қандай? (48 км/сағ)

13. Бір пункттен екінші пунктке қарай мотоциклист 60 км/сағ жылдамдықпен жүрді, қайтар жолды ол  10 м/с жылдамдықпен өтті. Барлық қозғалыс уақыттарындағы  мотоциклистің орташа жылдамдығын анықта. Екінші пунктте тоқтау уақыты ескерілмейді. (44 км/сағ).

14. Жаяу жүргінші өз жүрісінің 2/3 уақытын 3 км/сағ жылдамдықпен жүрді. Қалған уақытты – 6 км/сағ жылдамдықпен. Жаяу жүргіншінің орташа жылдамдығын анықта. (4 км/сағ).

15. Жолдың бірінші бөлігін велосипедист екіншісіне қарағанда 8 есе үлкен жылдамдықпен жүрді. Барлық жолдағы орташа жылдамдық – 16 км/сағ. Велосипедисттің әрбір жол бөлігіндегі жылдамдығын анықта. (72 км/сағ, 9 км/сағ).

16. Пойыз барлық жолдың алғашқы төрттен бір бөлігін  60 км/сағ өтті. Барлық жолдағы орташа жылдамдық 40 км/сағ тең. Пойыздың қалған жол бөліктеріндегі орташа жылдамдығы қандай? (36 км/сағ)

17. Ұзындығы 150 м электричка 20 м/с жылдамдықпен жүріп, 10 м/с жылдамдықпен жүріп келе жатқан, ұзындығы 450 м тауар пойызын қатар жолмен басып озды. Электричканың тауар пойызын басып озатын уақытын анықта. (1 мин).

18. Кеме көл бойымен екі пункт арасын ағысымен бойымен 3 сағ, кері қарай 6 сағ өтеді. Кеме өшірілген қозғалтқышпен осы ара қашықтықты қанша уақытта өтеді? (12 сағ).

19. Егер ағыс бойымен моторлы қайықтың жылдамдығы 10 м/с, ал ағысқа қарсы 6 м/с болса, онда оның тынық судағы жылдамдығын анықта. Көлдің ағыс жылдамдығы қандай? (8 м/с, 2 м/с).

20. Моторлы қайық екі пункт арасын (екі жаққа да) 14 сағ өтеді. Егер тынық судағы кеменің жылдамдығы 35 км/сағ, ал көлдің ағыс жылдамдығы 5 км/сағ тең болса, онда арақашықтық қандай? (240 м).

21. Екі бірдей жәшік бытырамен толтырылған: біріншісінде ірі, екіншісінде ұсақ бытыралар жатыр. Олардың қайсысының массасы үлкен?

22. Бірдей екі стақанға бірдей биіктікте су құйылған. Бірінші стақанға массасы 100 г болатын біртекті болат кесегі, екіншісіне осындай массадағы күміс кесегі салынды. Екі стақандағы су бірдей көтеріле ме?

23. Жарты литр бос бөтелкенің массасы 400 г тең. Оның сыртқы көлемі қандай? (0,66 л).

24. Егер әйнек ыдыстың массасы 50 г және сыртқы көлемі 37 см 3 болса, онда оның сыйымдылығы қандай? (17 см 3).

25. Әрбірі 100 г болатын парафин, бура және балауыз жақсылап ұнтақталып араластырылды. Егер бұл заттардың тығыздығы сәйкесінше 0,9 г/см 3, 1,7 г/см 3, 1 г/см 3 болса, онда алынған қоспаның орташа тығыздығы қандай? (1,1 г/см 3).

26. Кварц кесегінде кішкене таза алтын бар. Кесек массасы 100 г, ал оның орташа тығыздығы 8 г/см 3 тең. Кварц кесегіндегі алтынның массасын анықта. (кварц тығыздығы - 2,65 г/см 3, алтын тығыздығы - 19,4 г/см 3). (77,5 г/см 3).

27. Таза суға қышқыл ерітілген. Ерітінді массасы 240 г, ал оның тығыздығы 1,2 г/см 3 тең. Егер қышқылдың тығыздығы 1,8 г/см 3 болса, ерітіндідегі қышқыл массасын анықта. (90 г).

28. Темір және алюминий бөлшектер бірдей көлемге ие. Егер темір бөлшектің массасы алюминий бөлшек массанынан 12,75 г артық болса, аталған бөлшектердің массаларын тап. (19,5 г, 6,75 г).

29. Қоспа массасы 2,92 кг болатын қалайыдан және массасы 1,13 кг болатын қорғасыннан тұрады. Қоспа көлемі оның құрамдас бөлшектерінің сомасына тең болғанда, құйманың тығыздығы қандай мәнге ие? (8100 кг/м 3).

30. Екі кесек бар: мыс және алюминий. Бір кесектің көлемі екіншісінен 50 см3 артық, ал массасы екіншісінен 175 г аз. Кесектердің көлемдері мен массалары қандай? (алюминий – 100 см 3, 270 г, мыс – 50 см 3, 45 г).

31. Қимасы 2 мм 2 мыс сым орамының массасы 17,8 кг. Ораманы тарқатпай сымның ұзындығын қалай табуға болады? Ол неге тең? (1 км).

32. Массасы 857,5 г болатын кубтан жасалған әйнектің тығыздығын тап. Кубтың барлық бетінің ауданы 294 см 2 тең. (2,5 г/см 3).

33. Бетінің ауданы 150 см 2 болатын кубтың массасы қандай? Куб жасалған заттың тығыздығы 2700 кг/м 3 тең. (337,5 г).

34. Шаруашылық сабын кесегін не үшін пышаққа қарағанда берік жіппен кесу оңайырақ? 

35. Келесі мақалға физикалық түсіндірме бер: «Төбеге төменнен су ақпас, ұзақтан үрген ит қаппас».

36. Не үшін электрлі тасығышты құрастыруға жеңіл металдар мен қоспалар қолданылмайды? 

37. Не үшін биік таудан арбаны түсіру кезінде бір дөңгелегін айналмайтындай етіп жіппен байлап тастайды? 

38. Автокөлік багындағы бензин көлемі жүрген кезде 25 л азайды. Автокөлік салмағы қаншаға азайды? (178 Н).

39. Көлемі 20 л ыдысты сұйықпен толтырды. Егер оның салмағы 160 Н тең болса, онда ол қандай сұйықтық болғаны? (керосин)

40. Көлемі 120 см 3  сым шардың салмағы 8,5 Н. Бұл шар толық па, әлде бос па? (бос).

41. Массасы 2 кг кесек параллелепипед тәріздес. Бір бүйірінде жатып, ол 1 кПа, басқасына жатып, 2 кПа, үшіншісінде тұрып, 4 кПа қысым түсіреді. Кесектің өлшемдері қандай?  
(5 * 10 * 20 см).

42. Жүк автокөліктерінде, әдетте, артында екі баллонды дөңгелектері болады. Ол неге бұлай? 

43. Не үшін бұршақтағы ханшайым астына бұршақ дәндері қойылған мамық төсектің үстінде өзін жайсыз сезінді? 

44. Не үшін адам жұмыр тас төселген теңіз жағалауында еш ауру сезінбеу жүре алады, ал қиыршық тас төселген жолда жүруі қиын болады? 

45. Бір дененің масса екіншісінен 10 есе үлкен. Бірінші дененің табанының ауданы екіншісінің табан ауданына 10 есе кіші. Бұл денелердің үстел үстіне түсіретін қысымын тап. (Тең).

46. Биіктігі 10 м кірпіш қабырғаның қысымы қандай? (180 кПа).

47. Алюминийден жасалған цилиндрдің биіктігі 10 см. Диаметрі осындай мыс цилиндрдің биіктігі қандай? Үстелге түсіретін қысымдары бірдей.

48. Не үшін ваннадағы су, егер оған адам кірген кезде тез төгіледі? 

49. Шлюздің ені 10 м. Шлюз тереңдігі 10 м болатын сумен толтырылды. Су шлюз қабырғаларына  қандай күш түсіреді? (5 мН).

50. Цилиндр ыдысқа массалары бірдей сынап және су құйылған. Жалпы сұйықтықтың биіктігі 29,2 см. Осы ыдыстың табанына түсірілген қысымды тап. (5440 Па).

51. Мұнаймен толтырылған цистернаның 3 м тереңдігінде тесік ауданы 30 см2 болатын кран орналасқан. Мұнай кранға қандай күш түсіреді? (72 Н).

52. Қуыс кубқа толтырылып су құйылды. Судың табанға түсіретін қысым күші қабырғаларына түсіретін қысым күшінен қанша есе артық? Атмосфералық қысым ескерілмейді. (2 есе).

53. Қатынас ыдыстарға сынап құйылған. Бір ыдысқа бағана биіктігі 4 см болатын су құйылды. Егер сұйықтық тығыздығы судың тығыздығынан 1,25 есе аз болса, онда екі ыдыстағы сынап деңгейі бірдей болу үшін басқа ыдыстағы сұйықтық бағанасының биіктігі қандай болуы керек? (5 см).

54. Сынап құйылған қатынас ыдыстар келесідей толтырылды: біріншісіне биіктігі 30 см май бағанасы, екіншісіне биіктігі 20,2 см су бағанасы. Ыдыстардағы сынап деңгейін анықта. Майдың тығыздығы 900 кг/м 3. (5 мм).

55. Бірдей қималы қатынас ыдыстарға су құйылған. Ыдыстардың біріне төбесіне дейін биіктігі 40 см май құйылды. Басқа ыдыстағы су деңгейі қаншаға сантиметрге өзгерді? Майдың тығыздығы 800 кг/м 3. (16 см).
56. Үлкен мұз суда қалқып тұр. Оның су бетіндегі көлемі 20 м 3. Су астындағы көлемі қандай? (180 м 3).

57. Көлемі 5 дм 3 мұз кесегі су бетінде қалқып тұр. Оның су бетіндегі және су астындағы көлемін тап. (4,5 дм 3, 0,5 дм 3).

58. Ағаш тақтай оның ѕ ауданы судың астындағы болатындай суда қалқып тұр. Тақтай толықтай суға ену үшін қандай минималды мөлшердегі жүкті үстіне қоюға болады? (250 кг).

59. Судағы дене салмағы ауадағыдан 2 есе аз. Дене затының тығыздығы қандай? (2 г/см 3).

60. Дене салмағы ауада 3 Н, суда 1,8 Н және белгісіз тығыздықтағы сұйықтықта 2,04 Н тең. Осы белгісіз сұйықтықтың тығыздығы қандай? (800 кг/м 3).

61. Еменнен жасалған шар жартысы суда және су түбіне тиеп тұратындай етіп орналасқан. Егер шардың ауадағы салмағы 8 Н болса, оның ыдыс түбіне түсіретін күші қандай? Еменнің қалыңдығы 800 кг/м 3. (3 Н).

62. Массасы 60 г біртекті шар бос стақанның түбінде жатыр. Суға батырылған шардың көлемі оның жалпы көлемінен 6 есе аз болатындай етіп су құйылған. Сұйықтықтың тығыздығы шар материалының тығыздығынан 3 есе үлкен. Шардың стақан түбіне түсіретін күшін тап (мН-мен). (300 мН).
63. Массасы 75 кг адамды суда ұстап тұра алатын, қалыңдығы 25 см жазық біртекті мұздың мүмкін болатын ең аз ауданын тап. Мұздің тығыздығы 900 кг/м 3. (3 м 2).

64. Түбінің ауданы 200 см 2 болатын ыдысқа қалқып тұратын дене түсірілді. Су деңгейі 15 см-ге көтерілді. Дененің массасы қандай? (3 кг).

65. Металл кесек сынап пен оның үстіне су құйылған ыдыста қалқып тұр. Кесек биіктігінің ¼ сынапта, ал биіктігінің ½  суда тұр. Металдың тығыздығын анықта. (3900 кг/м 3)

66. Металл кесегінің салмағы ауада 7,8 Н-ға, суда 6,8 Н-ға, А сұйықтықта 7 Н-ға, В сұйықтықта 7,1 Н-ға тең. А және В сұйықтықтарының тығыздықтарын анықта. (800 кг/м 3, 700 кг/м 3).

67. Массасы 5,16 кг болатын, мыс пен цинктен тұратын қоспа тілімі 45,6 Н салмаққа ие. Осы қоспада қанша мыс бар? (4,45 кг).

68. 11,7 г темір тіліміне массасы 1,2 г тығын кесегі байланған. Осы денелерді толықтай суға енгізгенде олардың салмағы 64 мН болды. Тығынның тығыздығын тап. Жіптің көлемі мен массасы ескерілмейді. (240 кг/м 3).

69. Белгісіз материалдан жасалған цилиндр екі араласпайтын сұйықтықтардың шекарасында жүзіп жүр. Бір сұйықтықтың тығыздығы 800 кг/м 3, екіншісінікі 1000 кг/м 3. Егер цилиндр зат көлемінің 2/3 бөлігі төменгі сұйықтықта орналасқандығы белгілі болса, онда оның тығыздығын тап. (900 кг/м 3).

70. Ауданы 1 м 2 және биіктігі 0,4 м үлкен мұз суда жүзіп жүр. Үлкен мұз суға толық ену үшін қандай минималды жұмыс атқаруы қажет? (8 Дж).

71. Шегені ағашқа қағып, кейін суырып алды. Екі жағдайда да бірдей механикалық жұмыс атқарылды ма? 

72. Ұзындығы 10 см шегені ағаштан суырып алу үшін бастапқы 2 кН күш жұмсалуы қажет. Шегені ағаштан суырып алған кезде қандай механикалық жұмыс атқарылды? (100 Дж).

73. Қалыңдығы 5 см тақтайға шегенің жартысы өтіп кететіндей ұзындығы 10 см шеге қағылды. Оны тақтайдан суырып алу үшін 1,8 кН күш жұмсау қажет. Тақтайдан шегені суырып алғанда қандай жұмыс атқарылды? (135 Дж).

74. Ұзындығы 5 м және массасы 8 кг арқан жерде жатыр. Арқанды бір шетінен оның биіктігіне тең биіктікке көтерді. Мұндай қандай жұмыс атқарылды? (196 м).

75. Гидроэлектростанция бөгетінің биіктігі 12 м. су ағысының қуаты 3 МВт. 1 мин ішінде бөгеттен түсетін су көлемін тап. (1500 м 3).

76. Мыс құбырдың ұзындығы 2 м, сыртқы диаметрі 20 см, қабырға қалыңдығы 1 см. Қуаты 350 Вт көтергіш 13 с ішінде құбырды қандай биіктікке көтереді? (4,3 м).

77. Серіппені 3 с ішінде 5 см созды. Егер серіппені созып ұстап тұрып үшін 120 Н күш қажет болса, онда орташа қуат қанша болғаны? (1 Вт).

78. Көтергіш кран өзеннің түбінен массасы 3,4 т болат кесегін алып шықты. Егер өзеннің тереңдігі 6,1 м, ал кран қуаты 2 кВт болса, онда көтеру уақыты қанша? (1,5 мин).

79. Тереңдігі 10 м құдықтан массасы 8 кг суы бар шелекті арқанмен көтеруге қандай жұмыс қажет? (1000 Дж).

80. Судың бетінде қалың тақтай жүзіп жүр. Қайсы жағдайда көп жұмыс атқарылады: тақтайды астыңғы бөлігі суға тиіп тұратындай етіп көтергенде немесе тақтайды суға толықтай батырғанда ма? Ағаштың тығыздығы 500 кг/м 3. (бірдей).

81. Өзенде жазық мұз жүзіп жүр. Қай жағдайда көп жұмыс атқарылады: мұзды астыңғы бөлігі суда тұратындай етіп көтергенде немесе мұзды толықтай суға батырғанда ма? Және қанша есе үлкен? (бірінші жағдайда жұмыс 81 есе үлкен).

82. Тереңдігі 5 м судан көлемі 0,6 м3 тасты жоғары көтерді. Тастың тығыздығы 2500 кг/м 3. Тасты көтеруге кететін жұмысты тап. (45 кДж).

83. Не себепті есік тұтқасын есіктің шетіне орналастырады?
84. Таяқтың шетінен ұстағанда, оны сындыру қиын. Ал егер таяты ортасынан тіреуішке қойсақ, оны сындыру оңай. Не себепті? 

85. Салмағы 100 Н темір сынығы жерде жатыр. Оның бір ұшын көтеру үшін қандай күш жұмсау қажет? (50 Н).

86. Бала бөрененің үстіне қойылған тақтайдың бір шетіне отырып, тербеле бастады. Баланың ауырлық күші немен теңестірілді?

87. Не себепті рычаг таразының көмегімен ауырлық күшінің экватордан полюстерге ауысуын байқай алмаймыз?

88. Рычагта екі бірдей материалдан жасалған екі гір тастары теңдестірілген, бірақ бір гір тасы екіншісінен 2 есе ауыр. Егер гір тастарын суға салса, рычагтың тепе-теңдігі бұзылады ма? 

89. Қозғалыссыз блок күште артықшылыққа ие еместігі белгілі. Дегенмен, динамометрмен тексеріс кезінде қозғалыссыз блокта жүкті ұстап тұрған күш жүктің ауырлық күшінен сәл ғана аз, ал бірқалыпты көтерген кезде одан үлкен екендігі анықталды. Бұл немен түсіндіріледі?

90. Жүргізушіге батпақты жерді автокөлікпен өтуі қажет. Ол автокөліктің жылдамдығын үдетіп, жоғары жылдамдықпен өтуге шешім қабылдады. Ол дұрыс істеді ме? 

91. Жылдамдықтары бірдей екі желдің: қысқы немесе жазғы, қайсысы үлкен қуатқа ие? 

92. Автокөлік жолдың жартысын 15 км/сағ жылдамдықпен, ал қалған уақыттың жартысын 15 км/сағ жылдамдықпен, ал соңғы бөлікті 15 км/сағ жылдамдықпен жүріп өтті. Оның барлық жолдағы орташа жылдамдығы қандай? (40 км/ч).

93. Велосипедист барлық жолға кеткен уақыттың жартысын 20 км/сағ жылдамдықпен, қалған жолдың жартысын 12 км/сағ жылдамдықпен жүріп, қалған бөлікті 6 км/сағ жылдамдықпен жаяу өтті.   Оның барлық жолдағы орташа жылдамдығы қандай? (14 км/ч).

94. Екі дос бір ауылдан екі ауылға тез арада жетулері керек. Егер оларда бір ғана велосипед болса, онда олар қанша уақытта жете алады? Әрқайсысының жылдамдықтары: велосипедте – 20 км/сағ, жаяу жүргенде – 6 км/сағ,  ауылдың арасы – 40 км. Екеуіне бірдей велосипедке отыруына болмайды. (4 сағ 20 мин).
